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REGOLAMENTO  TRASFERTE 

 

 
1. Il presente regolamento si applica a tutti i soci del Club, agli atleti membri del club, ai 

membri di Comitato, allo staff tecnico, ai genitori dei soci e a tutti i frequentatori della sala, 
tenuti al rispetto delle norme qui enunciate. 
 

2. Ad inizio stagione la Commissione sportiva presenta per ogni singolo gruppo il programma di 
gara indicativo, tenendo conto degli obiettivi e dell’esperienza degli atleti. Il programma 
comprende le gare di circuito nazionale svizzero, i campionati svizzeri individuali e a 
squadre, le gare di selezione, le gare del circuito italiano (regionale nazionale) le CdM, le 
Coppe Europee, i Campionati del Mondo e quelli Europei. I calendari sono visibili sulle 
pagine del sito internet e sulle chat dI gruppo e le chat competizioni svizzere, competizioni 
italiane e competizioni internazionali.  

 
3. Per i gruppi U13 e U10 la Commissione sportiva nella definizione del calendario ha 

selezionato unicamente competizioni con trasferta senza pernottamento: andata e ritorno in 
treno in giornata.  

 
4. La Commissione sportiva convoca gli atleti selezionati per ogni singola gara 15 giorni prima 

della gara stessa. Le convocazioni sono pubblicate sulle chat del gruppo. Almeno 12 giorni 
(lunedì) prima della competizione scade il termine per confermare la convocazione. Non 
sono accettate conferme tardive.  

 
5. Per incoraggiare lo spirito di squadra e di gruppo e aderire all’impegno per la sostenibilità, il 

Comitato ha deciso di organizzare le trasferte in treno (FFS) per le competizioni del circuito 
svizzero ed ha concluso un accordo con le FFS per il quale gli atleti beneficiano di una carta 
giornaliera di CHF 15.00 che comprende il viaggio in treno e l’uso di tutti i mezzi di trasporto 
pubblici. Ogni 8 atleti minori saranno presenti due adulti del club. Il nostro Club di scherma 
considera il treno il mezzo di trasporto standard per la partecipazione alle competizioni in 
Svizzera. Qualsiasi mezzo di trasporto alternativo richiede una giustificazione valida, che 
deve presentata in tempo utile ed essere preventivamente approvata dall'allenatore 
accompagnatore. Gli atleti viaggiano sul treno con la tuta ufficiale del club.  

 
6. I genitori possono accompagnare ed assistere alle competizioni. Per le trasferte in treno 

organizzate dal club possono accomodarsi nelle carrozze adiacenti o su posti non riservati 
per gli atleti del club. I genitori non possono entrare nello spazio di gara, riservato 
esclusivamente ad atleti, arbitri e staff tecnico.  

7. In caso di pernottamento il Club riserva l’hotel, tenendo conto dell’accessibilità con i mezzi 
di trasporto. Gli atleti pagano la stanza sul posto. Per le competizioni in cui fossero 
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convocate degli atleti del 2011 è prevista la presenza di due mamme, tra i quadri dello staff. 
In caso di pernottamento gli atleti non possono uscire dalla propria stanza dopo l’ora  
 
 
 
 
 
 
spegnimento luci indicata dal responsabile di gara. Con lo spegnimento delle luci è vietato 
l’uso del cellulare. In caso di violazione di questa regola il responsabile della gara può 
sospendere l’atleta dalla gara del giorno successivo. Gli atleti devono rispettare le direttive 
del responsabile della gara e in particolare rispettare l’ora per la colazione e per il ritrovo per 
la partenza al luogo di gara.   

 
8. Per le gare organizzate del club in treno, il Comitato richiede da parte dell’autorità parentale 

la firma ad inizio stagione di uno scarico di responsabilità (vedi allegato). 
 
9. Per le gare del circuito italiano, il trasporto è autonomo.  
 
10. Per le competizioni internazionali gli atleti si interfacciano direttamente con Swiss Fencing 

per l’organizzazione delle trasferte. 
 
11. Per le gare di circuito in Svizzera e in Italia, a copertura dei costi di accompagnamento, vitto 

e alloggio e maestri e degli arbitri (in Svizzera), il Club richiede un contributo agli atleti che 
partecipano alle gare di CHF  20.00 (gare di un giorno) o CHF 30.00 (gare di due giorni). 

 
12. I costi indicati al punto 5 e 7, sono fatturati su base mensile tramite invio via email di una 

fattura QR.  
 
13. La tuta di rappresentanza sociale dovrà sempre essere indossata dagli atleti durante le 

trasferte,  prima delle presentazioni, in gara, durante le premiazioni, nonché in tutte le 
manifestazioni che possono costituire momento di promozione dell’immagine della società. 
Il logo del club deve essere cucito sul braccio non armato della divisa. Per le gare nazionali 
gli atleti sono obbligati ad indossare le calze del club. 

 
14. L’atleta è responsabile del materiale di gara e si impegna a partecipare alle competizioni 

esclusivamente con materiale adeguato alle disposizioni Swiss Fencing, Federscherma o FIE 
a seconda della competizione. Il funzionamento e la buona manutenzione delle armi e sono 
responsabilità̀ dell’atleta. Il Club consiglia di partecipare alle gare con almeno due spade e 
almeno due passanti. 
 

15. Durante il riscaldamento, la fase di gironi di qualificazione la fase d’eliminazione diretta, gli 
atleti non possono usare il cellulare. Quest’ultimo può essere usato nelle pause e dopo la 
competizione.  
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16. Durante lo svolgimento delle competizioni, non saranno tollerati la perdita di controllo in 
pedana, il comportamento scorretto o antisportivo, qualsiasi gesto, atto o frase di 
intemperanza verso l’avversario, gli arbitri, gli accompagnatori o il pubblico. Eventuali  

 
 
 
 
 
 
 
atteggiamenti irriguardosi, ineducati e/o violenti saranno esaminati dal Comitato che 
deciderà se deliberare eventuali sanzioni. 

 
17. L’atleta o il tutore legale dell’atleta, in caso di un atleta minorenne, manleva il club e lo staff 

tecnico da qualsiasi responsabilità per eventuali infortuni/incidenti/malori o altri danni, di 
natura fisica e non, che dovessero accadere nel corso della trasferta (viaggio, 
pernottamento e gara). 

18. Chiunque si renda responsabile di atteggiamenti irriguardosi, ineducati e/o violenti nei 
confronti di maestri, atleti, personale dell’associazione o terzi, verrà immediatamente 
deferito al Comitato che deciderà se deliberare eventuali sanzioni disciplinari. 

 
 
I comportamenti in contrasto con il Regolamento e i principi statutari fondamentali 
dell’associazione LUGANO SCHERMA, saranno singolarmente valutati e sanzionati dallo staff 
tecnico, dalla Commissione sportiva e dal Comitato. Le sanzioni disciplinari, disposte dalla 
Commissione sportiva, sentito il Comitato, possono consistere nell’ammonimento, la 
sospensione o l’espulsione dell’atleta, in ragione della gravità e della ripetitività delle 
violazioni.   
 
 
Lugano, 1° settembre 2024 
 
 
 
 
 

Il Comitato 
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MANLEVA PER LE TRASFERTE 
 
 
Con la presente, i sottoscritti genitori/tutori dell’atleta 
 
 
____________________________________________________ 
 
autorizzano la partecipazione dello stesso/a alle trasferte organizzate da Lugano Scherma per le 
competizioni del circuito svizzero. Tali trasferte verranno effettuate con il treno, secondo l’accordo 
stipulato tra il club e le Ferrovie Federali Svizzere (FFS). L'utilizzo di un mezzo di trasporto 
alternativo è consentito solo previa valida giustificazione e approvazione scritta da parte del club. I 
sottoscritti, con la firma del presente documento, dichiarano di manlevare e tenere indenne il 
Lugano Scherma, i suoi dirigenti, membri dello staff, accompagnatori e organizzatori da qualsiasi 
responsabilità, danno, incidente, infortunio, malore o danno di natura fisica o materiale che possa 
verificarsi durante le trasferte, incluso il viaggio in treno, eventuali pernottamenti e la 
partecipazione alle competizioni. Accettano altresì che, in caso di infortunio o malore, sarà cura di 
Lugano Scherma fornire l’assistenza necessaria e allertare tempestivamente i contatti di 
emergenza forniti, ma non sarà responsabile per eventuali danni o conseguenze derivanti da tali 
eventi. Si riconosce che la partecipazione a tali trasferte comporta accettazione dei rischi 
connessi, inclusi quelli relativi al trasporto ferroviario, alloggio e partecipazione alle competizioni 
sportive. 
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Dichiarazione del genitore/tutore: 
Io sottoscritto/a  
 
______________________________________________ e  ___________________________________________ 
 
in qualità di genitore/i – tutore/i legale/i dell’atleta summenzionato, dichiaro di aver letto e 
compreso le condizioni di questa manleva e sollevo Lugano Scherma da ogni responsabilità per 
eventuali danni o incidenti come sopra descritti. 
 
Data _______________________________ 
 
 
Firma ______________________________   e   _____________________________ 
 
 
Contatti di emergenza 
 
Nome _______________________________________ e/o ______________________________________ 
 
Telefono     ___________________________________ e/o _____________________________________ 


